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أداس ؾ١ٍّخ اؾذادٖ أوبد١ّ٠ْٛ ِٓ اٌغبِؿخ الأ١ِشو١خ فٟ ث١شٚد 

  في دول عسبيت مىها نبىان نكسىزا: تسلك انعظاوعه  تمسيس

  ما هي عهيه انيىو أزبعت أضعاف 2050بحهىل ستبهغ 
 

نمسض لانتكانيف والأعباء انبشسيت والاجتماعيت والالتصاديت 

ستستفع بشكم مهحىظ في مىطمت انشسق الأوسط وإفسيميا 

 

 

إصاباث انكسىز و تسلك انعظاو عه انبياواث واندزاساث : فهيحان

نبىان   بيىها غيس متىافسة الا في عدد لهيم مه دول انمىطمت

 

 ثمس انري ي ومىذج نهتعاوننبىان وانجامعت الاميسكيت : فهيحان

 خصىصاً تسلك انعظاو و عمىماً نصحتا  مبادزاث وسياساث في مجال

فيابيان صح  



 

 

 
ِٓ دثٟ، ٚأ داس ؾ١ٍّخ اؾذادٖ أوبد١ّ٠ْٛ ِٓ  (IOF) اٌذ١ٌٚخ ٌزشلك اٌؿػبَ  أطٍمزٗ اٌّؤعغخ وشف رمش٠ش

ٔغجخ اٌىغٛس إٌّٙىخ رض٠ذ  أْ،  ٌغّؿ١خ اٌؿشث١خ ٌزشلك اٌؿػبَاثبٌزؿبْٚ ِؽ   اٌغبِؿخ الأ١ِشو١خ فٟ ث١شٚد

ٌجٕبْ ، فٟ ؾذد ِٓ اٌذٚي اٌؿشث١خ، ث١ٕٙب 2050إٌبرغخ ؾٓ ِشع رشلك اٌؿػبَ إٌٝ أسثؿخ أػؿبف ثحٍٛي عٕخ 

اٌزىب١ٌف ٚالأؾجبء اٌجشش٠خ ٚالاعزّبؾ١خ ٚالالزظبد٠خ ٌٙزا اٌّشع عزشرفؽ ٚالأسدْ، ِٕجٙب اٌٝ أْ  ٚعٛس٠ب 

 .٠م١بثشىً ٍِحٛظ فٟ ِٕطمخ اٌششق الأٚعط ٚإفش

رمش٠ش اٌزذل١ك الإل١ٍّٟ فٟ رشلك اٌؿػبَ فٟ اٌششق الاٚعط " رشش٠ٓ الأٚي اٌغبسٞ 19ٚلذ أطٍك اٌخ١ّظ 

ٚأفش٠م١ب ٌزشلك  فٟ اٌششق الأٚعط اٌزٞ أؾذرٗ اٌّؤعغخ اٌذ١ٌٚخ ٌزشلك اٌؿػبَ، فٟ اٌّؤرّشالأٚي" ٚأفش٠م١ب

اٌّب١ٌخ  دثٟ ٚص٠شاٌشؤْٚ  ٔبئت حبوُ سؾب٠خة ِٕٗ  22 ٚ رشش٠ٓ الأٚي اٌغبسٞ 19اٌزٞ ؾمذ ث١ٓ ، اٌؿػبَ

ِٓ أٌف شخض ِٓ  ساشذ آي ِىزَٛ، ٚحؼشٖ أوضش ثٓ اٌش١خ حّذاْفٟ الإِبساد اٌؿشث١خ اٌّزحذح  ٚاٌظٕبؾخ
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رشش٠ٓ  22ِؤرّش طحبفٟ ؾمذ اٌغجذ ا١ٌَٛ الأٚي ِٓ اٌّؤرّش، صُ فٟ ٚرُ الاؾلاْ ؾٓ ٔزبئظ اٌزمش٠ش فٟ 

ِىزَٛ  ؾجذ الله ثٓ عٛلبد اٌّذ٠ش اٌزٕف١زٞ ٌغبئضح اٌش١خ حّذاْ ثٓ ساشذ آي ثحؼٛس اٌذوزٛسالأٚي اٌغبسٞ 

اٌجشٚفغٛسح ٚرٌٛذ الاؾلاْ ؾٓ ِؼّْٛ اٌزمش٠ش سئ١غخ ٌغٕخ أؾذاد اٌزمش٠ش ِٚؤٌفزٗ اٌشئ١غ١خ . ٌٍؿٍَٛ اٌطج١خ

غُ ٚ أِشاع رشلك  اٌؿػُ  ، ٚ ِذ٠شح ِشوض رشلك اٌؽ ِٚذ٠شح ثشٔبِظ  أ٠غ اٌىبٌغ١َٛ  غبدح اٌحبط ف١ٍحبْ، 

 ٚػُ فش٠ك ؾًّ   .ث١شٚدٞ عبِؿخ الا١ِشو١خ فاي،  فٟ  حِزؿبْٚ ِؽ ِٕػّخ اٌظحخ اٌؿبٌّٟاي٠غ اٌؿػُ  أ

ف١ٍحبْ سئ١ظ لغُ اٌشِٚبر١ضَ فٟ عبِؿخ اٌمذ٠ظ ٠ٛعف اٌجشٚفغٛس سف١ك ثذٚسح، ٚاٌذوزٛسر١ٓ  اٌجشٚفغٛسح

.  ٔغلاء ؾ١زبٟٔ ٚأعّبء ؾشاثٟ، ِٓ اٌغبِؿخ الأ١ِشو١خ فٟ ث١شٚد

ٚسوض . ثٍذاً فٟ ِٕطمخ اٌششق الأٚعط ٚ أفش٠م١ب، اػبفخ اٌٝ رشو١ب ١٧رُ عّؽ ث١بٔبد  اٌزمش٠ش ِٓ ٔحٛ ٚلذ 

وٍفزٗ اٌزمش٠ش ؾٍٝ دسط رشلك اٌؿػبَ فٟ وً ِٓ ٘زٖ اٌذٚي ٚفٟ إٌّطمخ، ِٓ إٌبح١خ اٌٛثبئ١خ، ِٚٓ ح١ش 

.   ٚاٌؿتء اٌزٞ ٠ّضٍٗ

أْ رشٙذ اٌغٕٛاد اٌّمجٍخ رضا٠ذا فٟ ؾذد اٌىغٛس إٌّٙىخ إٌبرغخ ؾٓ ٘شبشخ اٌؿػبَ  فٟ ِٕطمخ  ٚرٛلؽ اٌزمش٠ش

فٟ اٌّئخ  25ؾبِب عزشرفؽ اٌٝ  50ٚأشبس اٌٝ أْ ٔغجخ اٌغىبْ اٌز٠ٓ رض٠ذ أؾّبسُ٘ ؾٓ . اٌششق الأٚعط  وىً

ِّب ٠حًّ رب١ٌبً   ،2050٪ ثحٍٛي عٕخ 40فٟ دٚي ؾشث١خ ؾذح ِٓ إٌّطمخ، ٚعزظً إٌٝ  2020ثحٍٛي عٕخ 

، فٟ ٘زٖ 2050اسرفبؼ ٔغجخ اٌىغٛس إٌّٙىخ فٟ ِٕطمخ اٌٛسن إٌٝ أسثؿخ أػؿبف ثحٍٛي ؾبَ ؾٍٝ رٛلؽ 

ٚحزّس اٌزمش٠ش ِٓ أْ ٔغجخ اٌٛف١بد اٌّزأر١خ ؾٓ ٘زٖ اٌىغٛس ٟ٘ فٟ . ٚالأسدْ ٌجٕبْ ٚعٛس٠ب اٌذٚي، ِٕٚٙب 

فٟ اٌّئخ فٟ اٌغٕٛاد  60ٚ 40ار رظً اٌٝ ِب ث١ٓ  ٘زٖ إٌّطمخ أوجش ثّشر١ٓ ِّب ٟ٘ فٟ اٌذٚي اٌغشث١خ،

. اٌضلاس اٌزٟ رٍٟ الاطبثخ ثبٌىغٛس

ٚشذد اٌزمش٠ش ؾٍٝ أْ اٌٌٛٛط اٌٝ ل١بط وضبفخ اٌؿػبَ ٚاٌٝ اٌشؾب٠خ اٌلاصِخ ِحذٚد فٟ ؾذد ِٓ دٚي إٌّطمخ، 

ؾٍّبً أْ اِىبْ وّب اْ رٛافش اٌزؿ٠ٛغ ؾٓ رىب١ٌف اٌزشخ١ض ٚاٌؿلاط ٠خزٍف ثشىً ٚاعؽ ث١ٓ ٘زٖ اٌذٚي، 

وبْ ٌجٕبْ اٌغجّبق ث١ٕٙب   ٚلذ.  أسثؿخ ثٍذاْ فٟل١بط ِخبطش الاطبثخ ثىغٛس ثٛاعطخ الأزشٔذ غ١ش ِزٛافش الا 

، ِٓ خلاي رؿبْٚ ث١ٓ ثشٔبِظ رشلك اٌؿػبَ فٟ اٌغبِؿخ الأ١ِشو١خ FRAXاٌٝ رٛف١ش ٘زا إٌػبَ اٌّؿشٚف ثـ

سئ١ظ اٌّؤعغخ اٌذ١ٌٚخ ٚاٌزٟ ٠زشأعٙب ح اٌؿب١ٌّخ اٌزبثؿخ ٌّٕػّخ اٌظح FRAXفٟ ث١شٚد، ِٚغّٛؾخ   

ًّ ٚصاسح رُ  ٚ عْٛ وب١ٔظ،  اٌجشٚفغٛس (IOF)ٌزشلك اٌؿػُ  رٌه ثبعزخذاَ اٌج١بٔبد اٌّٛعٛدح ػّٓ عغ

. أِب اٌذٚي الأخشٜ اٌزٟ ٠زٛافش ف١ٙب ٘زا إٌػبَ فٟٙ الأسدْ ٚرٛٔظ ٚرشو١ب. اٌظحخ اٌٍجٕب١ٔخ ٌٍىغٛس إٌّٙىخ

ٚسأد . ٚٔجٗ اٌزمش٠ش اٌٝ أْ الأثحبس اٌّزؿٍمخ ثّشع رشلك اٌؿػُ ٚاٌىغٛس إٌبرغخ ؾٕٗ، ل١ٍٍخ عذاً فٟ إٌّطمخ

فٟ  أْ ٘زا اٌزمش٠ش ٠ىشف ؾٓ ٔمض وج١ش فٟ اٌجحٛس اٌطج١خ  اٌّزؿٍمخ ثٙزا اٌّشع"ف١ٍحبْ اٌجشٚفغٛسح 

ٚاٌذساعبد اٌخبطخ ثئطبثبد اٌىغٛس اٌج١بٔبد إٌّشٛسح "ٚاشبسد اٌٝ أْ ". إٌّطمخ، ٠ٚغت عذ ٘زا إٌمض

ٚ رشلك اٌؿػبَ ، غ١ش ِزٛافشح الا فٟ ؾذد ل١ًٍ ِٓ دٚي إٌّطمخ ، وٍجٕبْ ٚاٌى٠ٛذ ٚاٌٍّّىخ اٌؿشث١خ اٌغؿٛد٠خ 

".  ٚإ٠شاْ ٚاٌّغشة ٚرشو١ب



 

 

ٌجٕبْ ؾِّٛبً ٚاٌغبِؿخ الا١ِشو١خ خظٛطبً، ّٔٛرط ٌٍزؿبْٚ إٌبعح ث١ٓ "ٚشذدد اٌجشٚفغٛسح ف١ٍحبْ ؾٍٝ أْ 

، ٟٚ٘ ٚصاساد اٌّؤعغبد الأوبد١ّ٠خ، ٚاٌغّؿ١بد اٌّح١ٍخ اٌزٟ رؿٕٝ ثزشلك اٌؿػُ، ٚاٌغٙبد اٌحى١ِٛخ

٘زا اٌزؿبْٚ أصّش إطلاق ِجبدساد ٚع١بعبد "ٚاشبسد اٌٝ أْ ". اٌظحخ اٌؿبِخ ٚاٌشؤْٚ الاعزّبؾ١خ ٚاٌزشث١خ

اٌؿػُ، ٚؾٍٝ ٔزبئظ ٘زا  عزٕؿىظ فٟ ٔٙب٠خ اٌّطبف ؾٍٝ اٌشؾب٠خ اٌظح١خ ٌّشػٝ رشلك  فٟ ٘زا اٌّغبي،

ؾّب حممٗ ٌجٕبْ فٟ ٘زا  فٟ دثِٟؤرّش  ايخلاي احذٜ ٔذٚاد  ٚلذ رحذس اٌجشٚفغٛس سف١ك ثذٚسح. "اٌّشع

وّب ٖٚٔٛ ثبٌغٙٛد اٌزٟ لبِذ   ٚ ِب ٔحٓ ثحبعخ إٌٝ رحم١مٗ ٌٍحذ ِٓ ٔغجخ اٌىغٛساٌؿػ١ّخ  ٚ ٔزبئغٙب اٌّغبي،

 .فٟ ٘زا اٌغ١بق OSTEOSٚ أِشاع اٌؿػبَ الاعزملاث١خ  ثٙب اٌغّؿ١خ اٌطج١خ اٌٍجٕب١ٔخ ٌزشلك اٌؿػبَ

 

  

ٚلاحػذ الا١ِٕخ اٌؿبِخ ٌٍغّؿ١خ اٌؿشث١خ ٌزشلك اٌؿػبَ اٌذوزٛسح ع١ّب اد٠ت، ٟٚ٘ ِؤٌفخ أٌٚٝ ٌٍزمش٠ش، أْ 

ِٕزشش ؾٍٝ ٔطبق ٚاعؽ فٟ اٌٛلذ اٌشا٘ٓ، إػبفخ إٌٝ ٔمض و١ّخ "ٌذٜ الافشاد " د"إٌمض فٟ اٌف١زب١ِٓ 

ٚوشفذ أْ ". اٌغغُ ٚ اٌزٟ رؿزجش ِغؤٌٚخ عضئ١بً ؾٓ اٌض٠بدح اٌّمٍمخ فٟ ِشع رشلك اٌؿػبَاٌىبٌغ١َٛ فٟ 

فٟ وض١ش ِٓ اٌجٍذاْ %  80ٚ  50لذسد ثّب ث١ٓ (  د)ٔغجخ  الأشخبص اٌز٠ٓ ٠ؿبْٔٛ ِٓ ٔمض فٟ اٌف١زب١ِٓ "

".  اٌؿشث١خ ِٚٓ ِخزٍف اٌفئبد اٌؿّش٠خ ؾٍٝ اٌشغُ ِٓ أْ أشؿخ اٌشّظ ٚف١شح فٟ إٌّطمخ

اٌؿٕظش الأعبعٟ ٌظحخ اٌؿػبَ ٚ طش٠مخ اٌحظٛي ؾٍٝ ٘زا اٌف١زب١ِٓ "٠ؿزجش " د"ٚشذدد ؾٍٝ أْ اٌف١زب١ِٓ 

ِٓ ؾمبس طجٟ ٟ٘ اٌطش٠مخ الالً رىٍفخ ٚ الأٔغت  ٌزم٠ٛخ اٌؿػبَ ٚ حّب٠زٙب ِٓ اٌزشلك ٚاٌٙشبشخ ، ار ِٓ شأٔٗ 

  ". رخف١ف حذح الأٌُ ٚالاللاي ِٓ ِخبطش الإطبثخ ثبٌىغٛس إٌّٙىخ

عْٛ وب١ٔظ، فٟ حفً إطلاق اٌزمش٠ش  اٌجشٚفغٛس (IOF)سئ١ظ اٌّؤعغخ اٌذ١ٌٚخ ٌزشلك اٌؿػُ ٚلاحع 

ِذٜ رغبً٘ اٌّشىٍخ ٚؾذَ اؾزجبس٘ب ِٓ الأِشاع اٌخط١شح، سغُ طؿٛثخ ٚوضشح الأؾجبء إٌبرغخ "الإل١ٍّٟ 

ق اٌؿػُ فٟ ِؿػُ صّخ لظٛساً فٟ رشخ١ض ِٚؿبٌغخ حبلاد رشق"ٚسأٜ أْ ". ؾٓ اٌىغٛس ٚ ٘شبشخ اٌؿػبَ

ثٍذاْ إٌّطمخ، ٚوزٌه فبْ رذس٠ت اٌؿب١ٍِٓ فٟ ٘زا اٌّغبي، ٚرٛؾ١خ إٌبط فٟ شأْ ٘زا اٌّشع، لا ٠ضالاْ 

اٌّؿبٔبح اٌشخظ١خ اٌٛسن، ٚ وغٛس اٌز٠ٓ ٠ؿبْٔٛ ِٓ ٌىض١ش ِٓ اٌٛفبح اٌّجىشح دْٚ اٌّطٍٛة، ٚإٌز١غخ ٟ٘

". أفشاد الأعشح ا٢خش٠ٓ ؾٍٝ اٌّذٜ اٌط٠ًٛ ٚ الاؾزّبد اٌىٍٟ ؾٍٝ فمذاْ الإٔزبع١خ ٚ اٌٙبئٍخ،

ثبٌذؾُ اٌزٞ ٚفشرٗ اداسح اٌغبِؿخ الأ١ِشو١خ فٟ شىً خبص، ٚوزٌه فٟ اٌّؤرّش ٚاشبدد اٌجشٚفغٛسح ف١ٍحبْ  

عبِؿخ اٌمذ٠ظ ٠ٛعف ٚاٌّغٍظ اٌٛطٕٟ ٌٍجحٛس اٌؿ١ٍّخ ِٕٚػّخ اٌظحخ اٌؿب١ٌّخ، فٟ ر٠ًّٛ اٌذساعبد اٌزٟ 

ٚح١ّذ اٌجشٚفغٛسح ف١ٍحبْ . اٌزٟ  عبّ٘ذ فٟ اؾذاد اٌزمش٠ش ٚ دد الأٔشطخ اٌجحض١خ  فٟ ِغبي رشلك اٌؿػُ،عبْ

ٚص٠ش اٌظحخ اٌغبثك اٌذوزٛس ِحّذ عٛاد خ١ٍفخ ٚاٌّذ٠ش اٌؿبَ ٌٛصاسح اٌظحخ اٌذوزٛس ١ٌٚذ ؾّبس  رحذ٠ذاً دٚس

   .الأٔشطخ فٟ ٘زا اٌّغبي َعٙخ ِغبٔذرِٗٚغؤٌٟٚ ِىزجٟ اٌششق الأٚعط ٌٚجٕبْ فٟ ِٕػّخ اٌظحخ اٌؿب١ٌّخ ، ي
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ٚرؿزّذ إٌػبَ اٌزؿ١ٍّٟ الأ١ِشوٟ ا١ٌٍجشاٌٟ ٌٍزؿ١ٍُ اٌؿبٌٟ وّٕٛرط ٌفٍغفزٙب  1866ث١شٚد فٟ اٌؿبَ  رأعغذ اٌغبِؿخ الأ١ِشو١خ فٟ

أؾؼبء ٚعغّبً   600 َ ١٘ئخ رؿ١ّ١ٍخ ِٓ أوضش ِٓٚاٌغبِؿخ ٟ٘ عبِؿخ ثحض١خ رذس٠غ١خ، رغ. اٌزؿ١ّ١ٍخ ِٚؿب١٠ش٘ب ِّٚبسعبرٙب

رمذَّ اٌغبِؿخ حب١ٌبً ِب ٠ٕب٘ض ِبئخ ثشٔبِظ ٌٍحظٛي ؾٍٝ اٌجىبٌٛس٠ٛط، ٚاٌّبع١غزش، .  طبٌت ٚطبٌجخ 7000طلاث١بً ِٓ أوضش ِٓ 

ًٝ ف١ٗ  . ٚاٌذوزٛساٖ، ٚاٌذوزٛساٖ فٟ اٌطت  .عش٠شاً 420وّب رٛفّش رؿ١ٍّبً طج١بً ٚرذس٠جبً فٟ ِشوض٘ب اٌطجٟ اٌزٞ ٠ؼُ ِغزشف

 

 

 

 

 

 



 

 
 

  
الوركز الطبي   جى الاتصال بوكتب الإعلام في ير ،للمزيد مه المعلومات
    4732هقسّن  350000-01 بيروث على الرقن  للجاهعت الأهيركيت في

 
 4722هقسّن   350000-01 الرقن  يوكن الاتصال برنا علي، هديرة الاعلام،كوا 

 
  praubmc@aub.edu.lb: البريد الالكتروني

 

 

 

 
For more information please contact: 
The AUBMC Office of Communications at 01-350000 ext 4732 
Rana Alley, AUBMC Director of Communication, 01-350000 ext 4722 
Email: praubmc@aub.edu.lb 
 

 

 
Website: www.aub.edu.lb 
Facebook: http://www.facebook.com/aub.edu.lb 
Twitter: http://twitter.com/AUB_Lebanon 
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